Anzug betreffend neue Wohnmaglichkeiten fiir Betagte fordern 12.5091.01

Die Menschen in der Schweiz werden immer alter und sie mdchten solange wie mdglich in ihrer gewohnten
Wohnung bleiben. Deshalb wird die ambulante Pflege zunehmen und auch kostenglnstiger sein als die
stationare Pflege. Zu diesem Schluss kommt eine Studie (SwissAgeCare2010), welche von Spitex Schweiz
publiziert worden ist. Unter anderem werden zwei Themenkreise vertieft betrachtet: Notwendige Massnahmen,
welche einen Verbleib in der gewohnten Umgebung erméglichen und die Bedlrfnisse des betreuenden familiaren
Umfeldes.

Das Angebot der Pflegeheime in unserem Kanton ist im Umbruch: Schliessungen oder Umnutzungen werden
gepruft, Neubauten sind geplant, Ausbauten oder Sanierung sind notwendig.

Die Zahl der Hochbetagten wird weiter zunehmen, die Vereinsamung von zu Hause lebenden alten Menschen
auch. In den Planungen anderer Kantone und Gemeinden werden neben dem stationaren Angebot vermehrt
neue Wohnformen geférdert, wo Betagte einander helfen und so einen sehr langen Verbleib in den eigenen
Wanden ermdglichen. Dabei gibt es verschiedene Modelle wie Genossenschaften, Hausgemeinschaften,
Seniorenwohnungen als Stockwerkeigentum, Mehrgenerationenwohnen u.a.m. Bauherren werden informiert und
dazu angehalten, bei Sanierungen auf behindertengerechte Einrichtungen zu achten. Die Stiftung Age férdert
solche Projekte (www.agestiftung.ch) Daneben sind Wohnformen wie Alterszentren mit einem guten Angebot an
Unterstiitzung fir ein méglichst selbsténdiges Wohnen vom Kanton zu férdern.

Erfreulicherweise dirfen viele Betagte auf die Hilfe von Familienangehérigen zahlen. Kinder, welche oftmals kurz
vor der Pensionierung stehen, setzen im Durchschnitt 26 Std. pro Woche fiir die Betreuung ihrer Eltern ein! Es
erstaunt nicht, dass die Befindlichkeit von pflegenden Angehdrigen schlechter ist als jene der
Durchschnittsbevélkerung. 40% der Angehdrigen hatten keine Entlastung, wenn sie einmal krank waren. Nur 20%
hatten einen Ersatz, wenn sie einmal eine Auszeit nehmen mochten, aber 80% wirden sich eine solche
winschen. Oft fehlt in der ambulanten Betreuung auch ein Case-Management, welches die Angehdrigen mit
einbezieht, so die erwahnte Spitex-Studie.

Die Pflege durch Angehdrige als Erganzung zu professionellen Pflegeleistungen erspart dem Staat viele Kosten.
Ausserdem kann dem steigenden Bedarf an Pflegeplatzen begegnet werden.

Die Unterzeichnenden bitten den Regierungsrat zu priifen und u berichten:

- Wie genligend Ferienbetten zur Verfliigung gestellt werden kénnen, damit pflegende Angehdérige eine
Auszeit machen kénnen.

- Wie evtl. gemeinsam mit privaten Anbietern sichergestellt werden kann, dass Angehdrige gut informiert
ihren Eltern beistehen kénnen.

- Wie sicher gestellt wird, dass die Liegenschaften von Immobilien Basel den Bedirfnissen von Betagten
entsprechen.

- Wie generationentbergreifender Wohnraum und neue Wohnformen flir Betagte geschaffen werden
kénnen.

- Wie der Staat die Schaffung von Altersresidenzen fur Betagte mit nur leichtem Betreuungsbedarf férdern
will.
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